
Sabático
Como líder, sabes que la salud de tu alma es
muy importante. No solo te afecta a ti y a quienes
están cerca, pero también impacta a tu iglesia, tu
ministerio, y a aquellos en los que tienes influencia.
Para poder ofrecer un ministerio sostenible y
saludable, debes tener períodos de descanso y
reflexión. Un tiempo sabático es una manera
fundamental de experimentar ese descanso.

Sabático es un proceso intencional de
desvincularse del ministerio normal por un
período prolongado de tiempo para descanso y
renovación. No son vacaciones, ni es tiempo de
estudio. En cambio, es una oportunidad para
atender la obra profunda que Dios está haciendo
en ti y tu ministerio.

El apoyo sabático de OpenAir/Viento Fresco
existe para ayudar a pastores, misioneros y
líderes ministeriales a experimentar descanso,
restauración y profundización de tu vida con
Dios. Más que simplemente un programa, este
proceso de formación espiritual ofrece
apoyo emocional, espiritual y práctico para
cuidar de tu alma durante esta importante fase
de tu vida y ministerio.

Nuestro apoyo sabático incluye: 1) planeación pre-
sabático y ayuda en la transición fuera del
ministerio; 2) un plan personalizado que contiene
diferentes elementos para ayudarte a descansar,
conectarte con Dios y reflexionar sobre tu vida y
ministerio 3) apoyo para la transición de regreso
al ministerio.

Un breve cuestionario nos ayudará a saber más
sobre tus necesidades y deseos durante tu tiempo
sabático. Después, una conversación nos permitirá
discernir juntamente contigo cómo podemos
apoyarte mejor en la obra que Dios está haciendo
en tu vida a través de este tiempo. Si tú deseas más
información sobre nuestro proceso sabático,
o para comenzar el cuestionario, por favor
escríbanos a: openair@novo.org. 

Creemos que el costo nunca debe ser una
obstrucción. Nosotros nos complacemos en ofrecer
nuestros servicios en una escala móvil. La donación
sugerida para este servicio es de $300 dlls.
Servicios adicionales como acompañamiento
espiritual, retiros individuales o de pareja están
disponibles por una donación adicional después de
consultarlo con tu acompañante sabático.
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